Az érzelmi kodrol

Amikor az ember mit sem sejtve néz ki ablakan, s hirtelen meglatja, hogy a délelétt még
napsitotte t4j képét levaltotta egy hlivos kddben uszd, tejfehér vidék, akkor az egy olyan furcsa
€s meglepd érzést ébreszt fel az ember lelkében, mint, amikor egy vad idegen személy, agy
Olel &t egy mintsem sejté embert, mintha az évek 6ta hianyolta volna.

Egy er6szakos mosoly kényszertl ra az elbatoritott illetére, aki teljesen kiszolgaltatva adja
magat at az oktalanul érvendez§ 6lel6nek. Karjai fogsagaban betonna dermed az egyén teste is
és elméje is, s éppen olyan zavarodotta és leh(tétté valik, mint, amikor az éjszakai kddben,
tapogatodzva keresi a hazafelé vezet6 Utjat. A szorongaté érzések is ugy csapdédnak az
alarendelt ember elméjére, ahogy a kddfoltok egy gépjarm( szélvédéjére: hirtelen megjelennek,
mindent ellepnek, majd végre levaltasra keriilnek, de 1ényegében el nem tlinnek.

Mind a kdéd, mind az érzelmek is a természet kettdsségének a szabalyaival mikdédnek. Ahogy a
hideg és a meleg, a szaraz és a nedves térvényszerl keveredése képezi a kéd jelenségét, ugy
az érzelmek a pozitiv és a negativ téltések jatékabol alakulnak ki. A polusok kdzoétti kistilések
akkora horderdvel birnak, hogy legtdbbszdr nem csak az érz6t, de a kérnyezetét is
hurrikanszertien sOpdrik el: szeretlek gydldllek, hianyzol-tdvozz, dicsérsz gyalazol, mamoritasz
undoritasz. Orém és szenvedés, banat és der( Ggy valtjadk egymast, mint a kiméletlen
évszakok, elsodorva az idéjaras alanyat, a hasadastdl IUktetd szivet. EIGbb meleg volt, de most
hlvds van: lecsapddott a para. Fagyos lett a verejték: felszabadult a harag.

A kdd gydngyszemeibdl alkotja hlivos egészét: nem képzddik kdd egyetlen egy nagy cseppbdl,
hisz akkor tenger lenne. Ahogy a kdd részecskeéi is egyuttesen alkotjak a dermesztd leveg6t,
ugy alkotjak az események pillanatai is az érzelmek felhészerl szerkezetét. Egyesitve az
erzelmek heves impulzusait, t6lt6tt részecskek szikrazd dsszességeben dbrren fel a haragos
villam, zuhannak meg a bus esécseppek, szallnak szerteszét a szemtelen porszemek. A
természet felelevenedik és kdnyortelendl éli ki magéat az ember vilagaban.

Az érzelmi kéd legfébb jellegzetessége, hogy anyaga megfoghatatlan, akarcsak a temet6ben
kisért6 szellemeké. Ha az ember megmarkol egyet, ami az ujjai kdzt szertefoszlik. Ha rakiabal,
csupan sajat visszhangjaval vitatkozik. Ha pedig néven szélitja, mi sem valtozik.

Az érzelmi kbd szivet szaggatd kettdssége ott nyeri tetépontjat, ahol tdjekozatlansagbol
festenek réla tajképeket; ahol a szépséget 6sszetévesztik a szinessel, ahol a helyet egynek
veszik a helyessel. Ekkor az »itt vagyok« meghatarozas olyan hatértalan zugra vonatkozik,
melyben tér is és id6 is meggdrbll, s atlathatatlannd valik, hogy ki kicsoda, mi micsoda, hogy mi
ismerds és mi idegen. llyenkor Ugy olvad meg az »itt és most«, mint ahogy a parolgas
elparolog, vagy a g6zdlgés elgdzo6ldg: szubsztancia nélkili hordozok mozgasa, fantomok
jatszmdja ez. Tudatlan, ki hagyja, hogy e kéd megvezesse. Gyava, ki csak ugy engedi, hogy
Olelgesse. Bator az, ki széva teszi, hogy mi is a szerepe. Bdlcs az, ki karjaiban ringatva
dédelgette.




